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DIPL. KREATIV-
TRAINER/IN

— Beschreibung

Die Ausbildung zum Kreativtrainer hat einerseits
den totalen Fokus um gestalterisch und kinstler-
isch tatig zu werden, andererseits die eigene Kreati-
vitat im Bereich Coaching, Beratung und Training zu
entdecken, zu férdern und zu fordern. Dieses Fern-
studium ermoglicht neue Sichtweisen auf schon
bekannte und noch nicht bekannte Methoden und
Techniken und erweitert diese um kreative Einsatz-
moglichkeiten.

Kreativitat ist das, was Neues erschafft und aus Al-
tem Neues macht. Gleichzeitig ermoglicht die ei-
gene Kreativitat, dass wir als Coach, Berater oder
auch Trainer authentisch auftreten kénnen.

Die Erkenntnisse, zu denen man durch die eige-
ne Kreativitdt gekommen ist, haben uns Menschen,
wie Albert Einstein, Leonardo da Vinci, Wolfgang
Amadeus Mozart und viele andere sehr bekannte
Personlichkeiten vorgezeigt. Kreativitat ist das Tor
um in eine andere Welt einzutauchen, die entdeckt
und erforscht werden will.Die Ausbildung zum
Kreativtrainer beinhaltet einfache Methoden und
Techniken, mit denen Sie lernen, lhre Ziele leichter,
schneller und sicherer, aber vor allem kreativer zu

erreichen.

— Die Ausbildung

CLLCS

richtet sich an alle
Menschen, die:

sich kreativer, aber vor allem authentischer
in ihrem Business zeigen wollen

durch eine Zusatzqualifikation neue
berufliche Chancen sichern mochten

sich beruflich neu definieren und auch
positionieren wollen

eine Grundlagenausbildung aufgrund von
persdnlichem Interesse absolvieren
mochten
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DIPL. KREATIV-
TRAINER/IN

— Ausbildungsziele
& Tatigkeitsfelder

Der Kreativtrainer bringt die im Lehrgang vermittel-
ten Kenntnisse in seinen Kernberufin der Arbeit mit
Menschen ein. Padagogen gestalten ihren Unterricht
spannender und vermitteln Wissen nachhaltiger.
Trainer (Mentaltrainer, Trainer in der Erwachsenen-
bildung, Kinder- und Jugendtrainer, Freizeitpadago-
gen uv.m) Coaches und Berater bekommen eine
neue Sicht auf Methoden und setzen diese mit
Begeisterung ein. Psychologen und Therapeuten
erweitern ihre Fachkompetenzen um ihre Klienten
nicht nur in Gesprachen, sondern mit aktiven Me-
thoden lésungsorientiert zu begleiten. Eltern be-
gleiten ihre Kinder bunt und vielseitig auf dem Weg
zum Erwachsenwerden und bewaltigen pubertare
Phasen mit einem ansprechenden Kommunikati-
ons- und Erziehungsrepertoire. Menschen in Pfle-
geberufen lernen, Mitmenschen und Ratsuchende
kreativ zu begleiten und mit neuen Techniken und
Methoden begeistert zu beschéftigen. Seminar-
bauerinnen, Erlebnispddagogen, Krauterpadago-
gen, Yogalehrer, Energetiker, Erndhrungsexperten
und alle Absolventen der Vitalakademie dirfen
sich angesprochen fuhlen! Teilnehmende ohne pa-
dagogischem Vorwissen oder ohne Trainer- / Coa-
ching- / Beratungsausbildungen, lernen ihre eigene
Kreativitdt kennen und bauen diese in ihr Leben
ein, um sich kUnstlerisch zu betétigen, oder sich
im freien Gewerbe selbstindig zu machen und

die erlernte Kreativitdt an andere weiterzugeben.

Beispiele fiir Bereiche, in denen
Kreativtraining gut unterstiitzen kann
klare Zielsetzungen
Visualisierungsarbeit

Motivation (zB in der Schule, ...)
Sinnesentwicklung

Entspannung

Sprache

Konzentration

Freude an der beruflichen Tatigkeit
Erlernen neuer Techniken und Methoden

Beispiele flir den personlichen Bereich
ruhig und ausgeglichen sein

zufrieden und glucklich sein
Lebensfreude splren

weiterfihrende Techniken
Teamfahigkeit

Kreativitat leben

Kreativitat erlernen
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DIPL. KREATIV-
TRAINER/IN

— Lehrinhalte

Wie bei learn-at-home.at Ublich, werden die Lehr-
inhalte in Ubersichtlicher Modulform gegliedert.
Diese umfassen dann sowohl Videovortrage als
auch Skripten, die Sie fur lhre Ausbildung zum/zur
Kreativtrainer/in bendtigen.

Kreativitat aktivieren

Kreativitat férdern

Kreativitat & Entspannung
Kreativitat als Sprachrohr
Sinnesentwicklung nach VAKOG
Einflussfaktor Kreativitat

Wie Farben wirken

Kreatives Lernen

Videos, Reels, Bilder und Flatlays gestalten

®
®
®
®
®
®
L
L
®
. Die Kreativitat des Menschen:
®
®
®
®
®
®
®
@

Praxis und Theorie

Arbeit mit Gruppen und Teams
Auflockerungsiibungen in Gruppen-
und Einzelsettings

Kreative Methodensammlung und
nwendungsbeispiele

Selbstreflexion und Selbsterfahrung
Praxis: Methoden direkt aus

dem Seminarraum

Kreatives Schreiben, Sprechen, Malen
und Zeichnen

Erstellen von Flipcharts und Plakaten

Sozlale Kompetenz

— Ausbildungsablauf
Video-Fernstudium

Die Ausbildung zum/zur Dipl. Kreativtrainer

setzt sich wie folgt zusammen:

B 320 EH Selbststudium mit Videovortragen und
Skripten (Durcharbeiten von Videos und
Skripten, Zusammenfassen und Aufarbeiten,
weiterfihrende Recherche, inkl. EinfUhrung in
die allgemeine Padagogik)

B 75 EH Abschlussprifung

B 250 EH Diplomarbeit (im Umfang von 30 Seiten)
B 50 EH praktische Umsetzung im Selbstversuch
Kreative Prozesse umsetzen
B 15 EH verpflichtende Coachingeinheiten
via Video-Konferenz
B Gesamtumfang der Ausbildung: 710 Einheiten
B Zur Uberprifung Ihrer Lernerfolge besteht

zusatzlich die Moglichkeit, kostenglnstige
Coachingeinheiten bei unseren erfahrenen
Vitalakademie Referent/Innen zu buchen!

Bildungskarenz:
Diese Ausbildung ist fur max. 7 Monate Bildungskarenz
oder max. 14 Monate Bildungsteilzeit geeignet.
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DIPL. KREATIV-
TRAINER/IN

Forderung von
Bund und Landern

Aus- und Weiterbildungen stehen hoch im Kurs
und werden teilweise finanziell unterstitzt. Die fur
die jeweilige Situation passende Forderung ist al-
lerdings nicht immer leicht zu finden. Hier finden

Sie weitere Informationen.

% Dipl. Kreativtrainer

Die gesamte Weiterbildung beinhaltet 2 Wissens-
Uberprtfungen, die Sie von zu Hause aus erledigen
kdnnen, eine Diplomarbeit im Umfang von mindes-tens
30 Seiten, setzen Sie Ihre Kreativitit in 100
protokollierten Einheiten um, 15 EH verpflichtende
Coachings via Video-Konferenz mit Ihren Coaches und

eine Abschlussprifung Uber Zoom.

— Diplomarbeit

J In dieser Diplomarbeit durfen Sie maximal

kreativ vorgehen und uns einen Einblick Uber
die Prozesse geben, die Sie wahrend des
Lehrgangs entwickelt haben. Ob Sie schreiben,
malen, ndhen, tépfern, mit Gruppen und
Teams arbeiten, oder etwas ganz Anderes
schaffen— verfassen Sie dazu einen Text und
lassen Sie uns mit Bildern an Ihrer Kreativitat
teilhaben!

Sie suchen sich ein Thema lhres Interesses aus
und reichen dieses Thema mit dem Formular,
welches Sie unter "Videos und Skripten”
finden, ein. (Einreichung Diplomarbeitsthema).
Erst wenn Ihr Lehrgangsleiter / Ihre
Lehrgangsleiterin das Thema genehmigt hat,
beginnen Sie zu schreiben.

Auch die Vorlage fur die Diplomarbeit finden Sie
im Downloadbereich. Die Arbeit sollte
mindestens 30 und maximal 50 Seiten ochne
Inhaltsverzeichnis und Quellenangaben sein.
Senden Sie die Diplomarbeit mindestens 3
Wochen vor dem Prufungstermin an Ihren LGL.
Falls eine individuelle Diplomarbeitsbetreuung
erwlnscht ist, bieten wir eine kostenglinstige
Serviceleistung an.

i

VITALAKADEMIE

Iearn-@-home




DIPL. KREATIV-

TRAINER/IN

Praktische
Umsetzung

Sobald Sie die ersten Techniken und Lernerfahrun-
gen aus dem Lehrgang verinnerlicht haben, begin-

nen Sie, das Erlernte in die Praxis umzusetzen.

Sie kdnnen auch zu einem angemessenen Anteil im
Selbstversuch agieren und diese Selbstversuche
protokollieren. Sie bendtigen 50 Einheiten Praxis-
arbeit. Als Praxisnachweise gelten:

[ ] Selbstversuche

[ Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
[ Arbeit mit Gruppen und Teams

[ Workshops

| Vortrage

|

Alle kreativen Tatigkeiten,
die genau protokolliert werden

Sie protokollieren jede Einheit genau. Eine Vorlage
finden Sie im Downloadbereich. Fullen Sie auch die

Liste zur Praxisdokumentation aus.

— Verpflichtende
Coachingeinheiten

In Ihrem Onlineklassenzimmer finden Sie im Punkt
werpflichtende Coachings® Termine, die sie indivi-

duell buchen kénnen.

Eine Coachingeinheit kostet € 40,-- und wird direkt
mit dem Coach abgerechnet. In diesen Coachings
kénnen Sie alle lhre Fragen stellen und mit lhren
Fallen aus der Praxis in Supervision gehen. In diesen
Coachingeinheiten kénnen Sie all Ihre Fragen stel-
len und vertiefend in das Thema Kreativitat eintau-
chen. Fallbesprechungen runden diese spannen-
den Einheiten ab. Wenn Sie mehr als 15 Einheiten
buchen, werden diese 1:2 als Praxis angerechnet. (5
zusétzliche Coachingeinheiten = 10 Praxiseinheiten,
die nicht zusatzlich protokolliert werden mussen).

9 Miindliche

Abschlusspriifung

Den Prifungstermin vereinbaren Sie mit Ihren Coa-
ches personlich. Die Prufungsgebihr betragt € 100,-
- und ist im Vorhinein direkt an den Prufer / die
Priuferin zu begleichen. Sie haben acht bis zwdlf Mi-
nuten Zeit, um lhre Diplomarbeit mittels PPT Pra-
sentation oder mit Flipcharts zu verteidigen.

AnschlieBend lenken wir den Blick auf lhre Praxis-
protokolle, welche die Basis fur das Prifungssetting
bieten. Die Prufer konzentrieren sich auf Ihre Pra-
xisbeispiele und gehen auf Ihr berufliches Feld ein.

Danach bekommen Sie mindestens drei erganzen-
de Fragen quer durch das Stoffgebiet der Skripten
und Videos gestellt. Insgesamt dauert die Prifung
30 — 45 Minuten. Das Ergebnis ist die Summe aus
den Punkten Diplomarbeit und der Prifung. Sie
kdnnen mit ausgezeichnetem Erfolg bestehen, oder
bestehen, oder nicht bestehen. In diesem Fall muss
das Prufungsprozedere zu einem anderen Termin
wiederholt werden. Das Diplom wird Ihnen im An-
schluss auf dem Postweg zugesandt.
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KOSTENUBERSICHT

Wahlen Sie aus i
zwei Optionen aus...

Learn@Home defz Einzelbuchung

Premium* Dipl. Kreativ-
Kunde werden trainer/in=
Silra b Se el 2081 g Erhalten Sie vollen Zugriff
ALLE Fernstudien die wir derzeit - auf unser Video-Ferpstaati

anbieten + ALLE Fernstudien die wir Dipl. Kreativtrainer/in
laufend neu produzieren.

Mehr Informationen zu unserem
Learn@Home Premium Modell
finden Sie auf der letzten Seite.

um 1.3 8o €
Flexible 12 Monats-Ratenzahlung
nut 149 € / /Nonat méglich - 0% Aufschlag

(115,00 € / Monat)

Lernen wann und wo Sie wollen

*inkl. Videos und Skripten (in elektronischer Nicht im Preis inkludiert:
Form), und Zugang zum Online Klassenzimmer. Prufungsgebihr € 100,-

Vernetzung mit Mitschilern aus der ganzen Welt Beurteilung der Diplomarbeit € 50,

via Videotelefonate und Forumfunktion. 15 verpflichtende Coachingeinheiten (€ 40,- pro Einheit)
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- Profil erstellen
- In
) Legen Sie nach Ihrem Login ein Profil mit
- Profilbild und weiteren Informationen an.
,,,,, o o Das erleichtert Ihnen den Kontakt zu
- Ihren Mitstudierenden.
p

Ablauf und
erste Schritte

Unser EinfUhrungsvideo macht Sie ganz einfach
mit lhrem Fernlehrgang vertraut. Unser Online
Klassenzimmer ist einfach bedienbar und fir jede

Altersgruppe geeignet.
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SO FUNKTIONIERT UNSER
ONLINE KLASSENZIMMER

Videos und Skripten

Hier befinden sich alle Themen modulartig
gegliedert. In jedem Modul befindet sich ein
passender Videovortrag zum Skriptum.

Die Videos und Skripten lassen sich auf allen

Endgeraten (Laptop, Handy, Ipad, Computer)

abspielen.

Studienkollegen

Unter dem Punkt Studienkollegen finden Sie
Teilnehmer ganz einfach in Ihrer Nahe. Bilden

Sie Lerngruppen, starten Sie Onlinefreund-

schaften und tauschen sich mit Ihren

Studienkollegen ganz einfach via Nachrichten-

funktion und Video-Telefonaten aus.

AUf allen End-
£erdten abspielpar
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WEITERE TOLLE FEATURES
IM ONLINE KLASSENZIMMER

Ausbildungs-
fortschritt

Hier sehen Sie wieviel Sie bereits erreicht
haben und welcher Ihr nachster Schritt
zum Diplom ist. In diesem Bereich kdnnen

Sie ebenfalls ihre Teilprifungen starten.

Lehrgangsleitung

Wéahrend Ihrer gesamten Ausbildung
kénnen Sie Ihren Lehrgangsleiter

um Rat fragen.

Webinare

Wir bieten zusatzlich unsere Online
Seminare an. Hier geben wir Ihnen als
Zusatz die Moglichkeit verschiedenste

Themengebiete zu erlernen.

Diplomarbeitspool

Laden Sie noch vor Abgabe Ihre Diplom-
arbeit in unseren Diplomarbeitspool hoch

und diskutieren Sie mit Ihrer Lehrgangs-

leitung und Studienkollegen Ihre Arbeit.

% Der Gesamte

Lehrstoff ist
modulartig
gegliedert

5 9
Austausch * &

mit Referent

Forum

Stellen Sie Fragen in unser Forum. Unsere
Experten geben Ihnen umgehend die

passenden Antworten.

Trainer

Lernen Sie unsere Trainer kennen und buchen
Sie zusatzliche Coachingeinheiten um den
Lehrstoff zu vertiefen. Direkt Uber unser Online
Klassenzimmer kdnnen Sie die/den Trainer/in
Ihrer Wahl per Nachricht kontaktieren und sich
einen individuellen Termin direkt in einem
unserer Standorte oder aber auch per Video-

Konferenz vereinbaren!
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Unser
beSO n d eres Erh.alten Sie Zugang zu ?llen
. . Basis-und Upgradeausbildungen.
H |gh llght: Kombinieren Sie verwandte Ausbildungen
wie z.B.: Erndhrung & Fitness,
Sie bekommen vollen Energetik & Mentales usw.
Zugriff auf alle Fernstudien Bildung ist die beste Investition
die wir derzeit anbieten. Nutzen Sie unser All In Angebot
Weite re Vo rtei le . Ihre professionelle Visitenkarte fur Social
. oo o Media. Gemeinsam kreieren wir mit lhnen
Im Uberblle kostengunstig Ihr Werbevideo
Wir produzieren standig neue Fernstudien . Unterstitzung auf dem Weg in die
und Sie bekommen alle neuen Fernstudien Selbststandigkeit mit unserem Online
ohne Mehrkosten dazu GrUnderservice

Bestes Preis-Leistungsverhaltnis . Trainingsvideos fur Ihre korperliche Fitness

Aktualisieren Sie online jahrlich Ihr Diplom
um die Aktualitat der Ausbildung hervorzuheben

Learn@Home
Premium

Entfalten Sie Ihr volles Potenzial mit unserem 9
Lehrgang zur Personlichkeitsentwicklung exklusiv
fur Premium-Mitglieder

1 9 €/m0nﬁt
Gestalten Sie Uber unseren langjahrigen Partner 7’1“? 4

in Sachen EDV eine kostenglinstige und 12 Monate Mindestvertragsdauer —
reprasentative Homepage danach monatlich kundbar






